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Sana Krankenhaus Templin

Abt. Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Robert-Koch-Straße 24 | 17268 Templin

Telefon 0 39 87 / 42 - 2 33 | Telefax 0 39 87 / 42 -2 83
info@sana-kt.de | www.sana-kt.de

Kontaktdaten
Dr. medic. (Ro) Hassan El Mostafa
Chefarzt 
Abteilung Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Telefon: 0 39 87 / 42 - 2 50
E-Mail: h.mostafa@sana-kt.de

Frau Thiebach
Sekretariat 
Telefon: 0 39 87 / 42 - 2 33

Andrea Merholz
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe
Telefon: 0 39 87 / 42 - 2 59

Sprechstunden nach vorheriger Terminverbarung
Telefon: 0 39 87 / 42 - 2 57 oder 0 39 87 / 42 - 2 55

Gynäkologische Indikationssprechstunde
Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr

Urodynamische Sprechstunde
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr

Wichtige Telefonnummern
Gynäkologische Station 0 39 87 / 42 - 2 59
Kreißsaal 0 39 87 / 42 - 4 66

U N S E R  T E A M

Sana Krankenhaus Templin

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Wir freuen uns auf Sie!

Bei Anreise mit dem PKW folgen Sie bitte der Ausschil-
derung im Stadtzentrum. Bei Anreise mit der Regional-
bahn nutzen Sie den Haltepunkt Templin-Stadt.

S O  E R R E I C H E N  S I E  U N S

A111574_6S_Frauenheilkunde.indd   1A111574_6S_Frauenheilkunde.indd   1 24.11.11   11:2724.11.11   11:27



Liebe Patientinnen,
wir möchten Sie recht herzlich in unserem Sana Kran-
kenhaus Templin willkommen heißen. Unser speziali-
siertes Team von Medizinern und Pfl egekräften steht 
Ihnen rund um die Uhr zur Verfügung.

Unser Leistungsspektrum
Gynäkologie
Neben den klassischen gynäkologischen Standardo-
perationen (abdominal / vaginal) bieten wir Ihnen ein 
besonders sanftes endoskopisches Operationsverfahren 
an. Diese Methode ermöglicht uns, gebärmutter- bzw. 
gebärmutterhalserhaltende chirurgische Eingriffe ohne
Bauchschnitt durchzuführen. Somit kann Ihnen der 
emotionale Druck vor der Operation genommen werden. 
Gleichzeitig ist eine schnelle Mobilisation und Wund-
heilung möglich.
Beispiele:
• Operationen der Gebärmutter
• Operationen von Eierstockszysten
• Operationen bei Endometriose
• Lösen von Verwachsungen
•  Entfernung von gutartigen Veränderungen der äuße-

ren und inneren Geschlechtsorgane oder der Brust

Diagnostik
• Sonografi everfahren: Ultraschall abdominal und 

vaginal, Ultraschall der Brust, Doppler-Sonografi e
•  Diagnostik der weiblichen Inkontinenz, Messplatz 

bei Inkontinenzproblemen, Ultraschall des Schließ-
muskels, Perinealsonografi e

•  Biopsie zur Operationsplanung, Blasenspiegelung 
(Zystoskopie)

  S A N A  K R A N K E N H AU S  T E M P L I N

Ambulantes Operieren
Einige gynäkologische Eingriffe können unter 
ambulanten Bedingungen erfolgen.
Beispiele:
• Ausschabung
• Gebärmutterspiegelung
• Konisation
• Diagnostische Bauchspiegelung
• Sterilisation
• Kleinere Eingriffe am äußeren Genitale oder der Brust

Urogynäkologie
Senkungszustände des weiblichen Genitale oder unwill-
kürlicher Harnverlust betreffen Frauen mit zunehmendem 
Alter und können vielfältige Ursachen haben. Unser Ziel 
ist es, nach sorgfältiger Diagnostik eine individuell ange-
passte Therapie für Sie zu fi nden und einzuleiten.

Diagnostik
• Gynäkologische Untersuchung
• Urodynamische Messung / Blasenspiegelung
• Introitussonografi e (Ultraschall)

Therapie (konservativ)
• Beckenbodentraining
• Anleitung
• Elektrostimulation
• Pessartherapie
• Medikamentöse Behandlung

Operativ
• Operative Behebung von Senkungszuständen
• Operative Behandlung einer Belastungsinkontinenz

Geburtshilfe
Die medizinische Sicherheit und Fürsorge während des 
gesamten Geburtsverlaufes gibt Ihnen ein gutes Gefühl. 
Unsere Gynäkologen, Kinderärzte, Anästhesisten und 
Hebammen sind rund um die Uhr in Ihrer Nähe.

Risikoschwangerschaften
Frauen mit Risikoschwangerschaften sind bei uns 
gut aufgehoben. Unsere anerkannte neonatologische 
Schwerpunktabteilung ermöglicht die Betreuung von 
Frühgeborenen ab der vollendeten 34. Schwanger-
schaftswoche.

Während der Geburt
Unsere modernen Kreißsäle gewährleisten 
Individualität, Bewegungsfreiheit und Diskretion. 
Schmerzen unter der Geburt: Die aktive Verarbeitung 
des Geburtsschmerzes ist die Bewegung, deshalb 
animieren wir Sie dazu. 
Analgesie und Anästhesie unter der Geburt: Die Peri-
duralanästhesie (PDA) gilt als sicheres und nebenwir-
kungsfreies Verfahren der geburtshilfl ichen Schmerz-
therapie. Gern berät Sie unser Anästhesist ausführlich.

Nach der Entbindung
Unsere Wochenstation bietet Ihnen ein offenes 
„rooming in“, so dass Sie Ihr Kind rund um die Uhr 
bei sich haben. Zum Wohle des Neugeborenen ist 
ein Kinderarzt Tag und Nacht erreichbar. Ein beson-
deres Beratungsangebot bietet Ihnen das Netzwerk 
Gesunde Kinder.

Hebammenhilfe nach der Geburt
Auch nach der Krankenhausentlassung haben Sie 
Anspruch auf Hebammenhilfe.
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